
 

 

Retningslinjer for besøg på plejecentre  

 
I forbindelse med lempelse af besøgsrestriktioner på plejecentrene 

udarbejdes der nedenstående retningslinjer. Retningslinjerne skal 

overholdes for, at besøget kan finde sted. 

 Besøget, herunder tid og sted, skal aftales på forhånd mellem 

pårørende, beboeren og den lokale ledelse. 

 

 Den lokale ledelse træffer beslutning om, hvorvidt besøget kan 

gennemføres. 

 

 Et besøg kan kun omfatte 1 person eller 1 person med 1 barn ad 

gangen. 

 

 Besøgspersoner kan kun være beboerens nærmeste pårørende.  

 

 Besøgets varighed kan højest være på 60 minutter pr. besøg. 

 

 Besøget kan kun finde sted på udendørs arealer inden for de lokalt 

afgrænsede områder. 

 

 Under besøget skal en afstand på minimum 2 meter mellem 

pårørende og beboeren altid overholdes. 

 

 Beboeren vil før og efter besøget bliver fulgt hhv. ud til 

udendørsarealet og ind til sin bolig af personalet. 

 

 Besøgende må ikke have eller have haft sygdomssymptomer i 

mindst 48 timer. 

 

 Besøgende må ikke have et positivt testresultat inden for de seneste 

syv dage, selvom han/hun ikke har haft symptomer. 

 

 Besøg kan ikke finde sted, hvis der er et (eller flere) bekræftet 

tilfælde af covid-19 i det enkelte tilbud eller center.  

 

 Der må ikke uddeles mad under besøget. 

 

 Beboere og pårørende skal kunne forstå at overholde 

retningslinjerne, hvis besøget skal finde sted. 

 

 Midlertidige pladser på Skovbrynet og Hegnsgården er ikke omfattet 

af reglerne.    
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Der henvises i øvrigt til nedenstående vejledning og bekendtgørelse:  

 

https://www.sst.dk/-

/media/Udgivelser/2020/Corona/Genaabning/Plejecentre/Vejledning-om-

forebyggelse-af-spredning-af-COVID-19-paa-plejecentre_-bosteder-og-

andre-

instutioner.ashx?la=da&hash=68358D079B713821A4F312FC11B8A5A

07797685A 

 

https://sum.dk/Aktuelt/Nyheder/Coronavirus/~/media/Filer%20-

%20dokumenter/01-corona/Forstaaelsesnotat-om-besoegsrestriktioner-

paa-plejehjem-mv-og-sygehuse.pdf 

 

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2020/371 
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